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Gypenosides y y y y y y y y y 

Leucine y  y    y   

Histidine y y y       

Lysine y y y       

Glutamic Acid    y   y y y 

Glycine y    y     

Methionine    y     y 

Aspartic Acid  y y y y     

Threonine  y   y    y 

Serine y    y    y 

Cystein     y y y   

Isoleucine y      y y  

Arginine y y     y  y 

Phenylanine     y   y  

Vitamin B1 y   y y     

Vitamin B2 y    y     

Carotene  y    y    

Calcium  y   y    y 

Zinc  y  y y y    

Iron y   y      

Manganese y  y y  y y   

Magnesium  y   y    y 
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1. �&�)��	��/G& J��
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 60 1-2 1 
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300 4-5 2 
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Reference: 1. Liu, Jialiu, et al. Overall health-strengthening effects of a gypenosides-containing tonic in middle aged and   
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